PICCOLA GRANDE ITALIA

Un viaggio nell’Italia dei piccoli comuni

L’Italia dei piccoli comuni, anche
se rappresenta il 72% dei comuni
italiani e occupa il 55% del
territorio italiano € ancora poco
nota. Una costellazione solo
apparentemente minore che brilla
per la straordinaria varieta naturale
e culturale, per [P’inestimabile
patrimonio ancora poco
valorizzato.

Per assicurare un futuro a questa
Italia Legambiente ha promosso
PiccolaGrandeltalia, una
campagna il cui obiettivo é tutelare
I’ambiente e la qualita della vita in
questi centri e valorizzarne le risorse e il patrimonio d’arte e tradizioni che custodiscono.

Con la proposta di campi di volontariato dedicati alla valorizzazione di questi tesori da tutelare,
Legambiente vuole offrire una nuova opportunita per scoprirli, una modalita di viaggio alternativa
ai circuiti di massa, sostenibile e responsabile. Un viaggio che aiuti a capire e conoscere le comunita
e le bellezze, i saperi e i sapori, il nostro patrimonio storico-culturale e si coniughi con un percorso
comune di tutela del territorio.

Le attivita di questi campi sono il recupero, lo studio e la scoperta diretta attraverso laboratori
artigianali su mestieri scomparsi e produzione di prodotti tipici, momenti di ricerca e percorsi
etnografici, il mantenimento delle culture materiali e delle strutture in luoghi in cui uomo e natura
Sono ancora in armonia.

Un’opportunita unica di incontro con coloro che in questi luoghi vivono e ne tengono vive le
tradizioni, ma soprattutto un’occasione per poter scoprire i tanti talenti, valorizzare le bellezze e le
risorse di questi territori.

Lamon (BI) — campo under 18

Parco Naz. Dolomiti Bellunesi

Periodi: 03/07 — 12/07; 13/07 — 22/07

Alloggio: CEA di Legambiente presso ex scuola elementare.

Contributo di partecipazione: € 250 + tessera Legambiente

Luogo: L’altopiano di Lamon si apre alle soglie delle Dolomiti di Primiero - San Martino e del
Parco Nazionale delle Dolomiti Bellunesi; lembo estremo del Feltrino occidentale; e legato al resto
del territorio rispettivamente dai percorsi ideali del torrente Cismon e dell’antica Via Claudia
Augusta. Il territorio lamonese € caratterizzato da oltre 5400 ettari di verde e si distende dai 400 ai
2000 metri di altitudine in un clima tipicamente montano - alpino. Numerose sorgenti riversano a
fondovalle acque limpide nel Senaiga e nel Cismon. Piu di 130 chilometri di strade pittoresche e
centinaia di chilometri di sentieri percorrono una montagna che ha conservato quasi intatto il suo
fascino e il lavoro millenario della natura nelle sue viscere.

Progetto: Legambiente dispone di un Centro di Educazione Ambientale situato nella frazione di
Rugna del comune di Lamon. Si occupa da tempo di attivita di fruizione del territorio, visite guidate



ed escursioni, ma anche incontri con la popolazione locale, con i vecchi mestieri, con la cultura del
luogo, non come "turisti” ma come amici che vanno in casa di amici. | volontari parteciperanno a
queste attivita e a questo percorso di inclusione sociale, partendo dalla cura del territorio e del
patrimonio sentieristico della zona, in collaborazione con popolazione locale.

Lavoro: | volontari collaboreranno con la comunita di Lamon, operando negli antichi sentieri
circostanti, molti dei quali risalenti addirittura a epoca romana; saranno impegnati in lavori di
sentieristica, cartellonistica, ripristino ambientale e altre attivita legate alla fruizione dei sentieri e
percorsi montani della zona. Inoltre avranno modo di visitare antichi luoghi e di partecipare a
dimostrazioni di antichi mestieri locali.

Requisiti richiesti: Trattandosi di area dolomitica, & consigliata una buona propensione a
camminare.



